
A.S.D. COMBAT SPORT UOF
VIA CORTINA D'AMPEzzO 14, 20139MILANO

WWW.ALLENAMENTOFUNzIONALEMILANO.NET

PLANNING A.S. 2025-26 - CORSI DIURNI - PRENOTAzIONE OBBLIGATORIA
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PERSONAL TRAINING
(lezioni individuali/percorsi personalizzati)suappuntamento
TUTTI I GIORNI dal lunedì al sabato DALLE6DELMATTINO!

A partire 

 
(Boxe, Kickboxing, Muay Thai, MMA, Capoeira)

dalle h.19 CORSISERALI 
FUNCTIONAL TRAINING

CALISTHENICS
SPORT DA COMBATTIMENTO
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